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  R 8. 2. 1 

 まだまだ寒さの厳しい日が続いていますが、子どもたちは「寒くないよ！」と元気いっぱい。冷たい風

にも負けず、園庭で鬼ごっこやかけっこを楽しみながら、外遊びを満喫しています。 

１月はグループ遊びを中心にカードゲームや文字カード、カルタなどの遊びを楽しみました。友だちと 

一緒に考えながら遊ぶ中で順番を守ったり、ルールを理解して参加したりする姿が増えてきています。 

文字カードに親しむ中で、「この文字知ってるよ。読めるよ！」や、文字カードで名前を作って「見て！ 

自分の名前だよ」など、文字への興味や関心が高まってきました。少しずつ文字を読もうとしたり、友だ

ち同士で教え合ったりする姿も見られ、楽しみながら取り組む中で、文字への親しみが自然と身について

います。 

また、発表会の練習も始まりました。初めて舞台の上に立ったときは、「どきどきした」「わくわくした

よ」「（見ている人に）拍手してもらって嬉しかった」といった声が聞かれ、舞台に立つ経験が子どもたち

の自信に繋がっています。発声練習では声が遠くまで聞こえるように、口を大きく開けてゆっくり話すこ

とを意識しながら取り組んでいます。名前やセリフを言うことに少しずつ慣れ、以前よりもはっきりと大

きな声を出そうとする姿が見られるようになっています。セリフも少しずつ覚えてきて、流れを理解しな

がら取り組む姿や、友だちと声をかけ合いながら進めようとする姿も増えてきました。まだ恥ずかしさか

ら声が小さくなったり、なかなか声が出ない子もいますが、楽しみながら一人ひとりが「やってみよう」

と前向きな気持ちで取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4 歳児～ 

＜今月のねらい＞ 

・友だちと一緒に発表会に参加し、表現する楽しさを味わう。 

〈活動予定〉 

集団遊び・製作（はさみ・折り紙）・コオーディネーショントレーニング・体育指導・発表会 

 

・感染症が流行しやすい時期です。 

体調管理に気を付けていきましょう。 

何か体調面で変わったことがありました

ら、登園時にお知らせください。 

・洋服や持ち物に、名前の記入の無い 

ものが増えています。 

持ち物全てに名前の記入をお願いしま

す。（シャツ、肌着、ズボンなど） 

 

２月生まれのおともだち 

 

５さいのおたんじょうび 

 おめでとう！！ 

 

    

 


